Argentina y Chile

Trekking Patagonia. P.N de los Glaciares, Torres del Paine y fﬁ
[/

Tierra de Fuego Y*
Salidas octubre 2024 a marzo 2025 Viategjs

Un viaje para caminar por los espacios naturales de la Patagonia, recorriendo los senderos del
Parque Nacionale de los Glaciares en Argentina y de Torres del Paine en Chile, y que se
complementa con la visita a lugares iconicos de Sudamérica como el glaciar Perito Moreno y el Canal
de Beagle en Ushuaia. El disefio del viaje combina transportes y visitas compartidas con caminatas
y excursiones guiadas de forma privada. El alojamiento se efectla en hosterias y campamentos de

naturaleza

- BRI | Y | 3
A et 8 WY ‘
L1 o~~~ BuenOs Aires ¢
et : ‘®
]‘ ,,..‘:...: . // * Deita del
. 7 \ Parand

e 41 . :
£ ARGENTINA

! W]

.

7/

I

I
I
!

Tlerra de Fuego

Trek Patagonia Glaciares Viajeros multinacionales
Caminatas que nos acercan a los colosos Los Campos de hielo impresionan. El Compartimos ruta con personas que
de los Andes: Cerro Torre, Fitz Roy y glaciar Perito Moreno, ademas, nos buscan un contacto con la naturaleza en
Torres del Paine permite acercarnos y escuchar el rugido  un entorno de seguridad y calidad.

del hielo
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Fechas de salida
26 octubre, 9 y 23 noviembre, 21 diciembre 2024, 18 enero, 1 y 15 febrero, 1 marzo 2025

DIA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Llegada a El Calafate C Albergue
2 El Calafate - El Chalten - Parque Nacional de Los Glaciares D-A-C Campamento
3 Trekking Cerro Fitz Roy y Laguna de los Tres D-A-C Campamento
4 Trekking Cerro Torre - El Chalten D-A Albergue
5 El Chalten - Trekking Loma del Pliegue Tumbado - El Chalten D-A Albergue
6 El Chalten - El Calafate D Alberque
7 El Calafate - Glaciar Perito Moreno D Albergue
8 El Calafate - P.N. Torres del Paine D-A-C Campamento
9 Trekking Torres del Paine: Valle del Rio Ascensio D-A-C Campamento
10 Navegacidn del Lago Pehoe y Trekking Valle del Francés D-A-C Campamento
11 Trekking Torres del Paine: Miradores del Glaciar Grey - Puerto D-A Albergue
Natales
12 Puerto Natales D Albergue
13 Puerto Natales -Parque Nacional Tierra de Fuego - Ushuaia D-A Albergue
14 Ushuaia: Navegacién Canal de Beagle y Pinglinera en Isla Martillo D Albergue
15 Ushuaia D -

COMIDAS: Desayuno D Almuerzo A Cena C

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / Bruc, 49, 2n 22/

08009 Barcelona
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Precio del vigje

POR PERSONA

Por personaen habitacion multiple-compartida 4.310 €
SUPLEMENTOS

Suplemento acomodacién en habitaciéon doble 300 €
Suplemento acomodacién en habitacion individual 1.160 €

Notas salidas y precios

Los precios publicados no incluyen los vuelos. El viaje se inicia en el aeropuerto de El Calafate y termina en Ushuaia.

A peticion del viajero, V.Tuareg puede encargarse de reservar los vuelos en la mejor tarifa disponible en el momento de hacer
la reserva, asi como el alojamiento pre y post tour.

Nota I: Precios publicados en base al cambio del US$/ € en agosto 2024. Cualquier fluctuacion significativa de la moneda
puede variar el precio.

Nota II: Coincidiendo con las fiestas navideias y fin de afio (temporada alta), la salida del 21 diciembre tiene un
suplemento de 190 €

Grupo minimo 2 viajeros

Servicios incluidos

e Todos los traslados por tierra en bus de linea regular o privado segun itinerario.

e Alojamientos en hosterias y campamentos (ver detalles en el apartado ALOJAMIENTOS)

e En los campamentos: colchoneta aislante y saco de dormir de alta montafia

e Comidas segun cuadro y agua potable. (ver detalles en el apartado ALOJAMIENTOS/COMIDAS)

e Guia bilingle durante todas las actividades en El Chalten, El Calafate y Torres del Paine

e Guia de montafia durante los recorridos de trekking

e Caminatas y excursiones segun itinerario, incluyendo el Canal del Beagle y el glaciar Perito
Moreno

e Seguro de asistencia en viaje Vip Plus 1000 Experiences ver condiciones de la poliza.

Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de gastos de anulacién; consultar

Servicios NO incluidos

e Vuelos internacionales y domésticos

e Visitas en las ciudades, excursiones especificadas como opcionales
e Entradas a los Parques Nacionales

e Tasa del puerto de Ushuaia

e Bebidas

e Propinas y extras personales

e Ampliacion de coberturas del seguro de asistencia y anulacion (recomendado)

e Cualquier otro concepto no mencionado como incluido

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / Bruc, 49, 2n 22/ 08009 Barcelona
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ltinerario detallado

Dia 1

Llegada a El Calafate

Dia 3

Trekking Cerro Fitz Roy y Laguna de los Tres

Llegada a El Calafate. Asistencia y traslado al
hotel. El Calafate situado a 401 sobre el nivel
del mar es una pequefia y pintoresca villa
turistica. Tiempo libre para disfrutar de esta
hermosa villa.

Cena y alojamiento

Dia 2

El Calafate - El Chalten. Parque Nacional de

Los Glaciares

Estancia en régimen de pensién completa.
Tras el desayuno, traslado por carretera en
autobus de linea regular desde El Calafate a El
Chalten. El trayecto discurre por la estepa
patagdnica recorriendo unos 220 kms. A
llegada dejamos el grueso de nuestro equipaje
y llevamos solo o indispensable para tres dias
de marcha. Entramos en el Parque Nacional de
los Glaciares y empezaremos el trekking
caminando por el sendero que bordea el Rio
de las Vueltas hasta los primeros miradores,
continuando hacia el campamento situado
cerca del Campo Base del Fitz Roy

Caminata : 4 hrs aprx.

Estancia en régimen de pensién completa.

A primera hora de la mafiana, saldremos para
iniciar la caminata, hasta llegar al
Campamento Base del Fitz Roy, llamado Rio
Blanco. Punto donde empieza una exigente
subida de aproximadamente una hora y media
nos lleva hasta uno de los miradores mas
espectaculares del Parque: La Laguna de los
Tres situada a unos 1.158 mts.

El cerro Fitz Roy y sus agujas se elevan
verticalmente frente a nosotros rodeadas de
glaciares. El Cerro Fitz Roy es considerado uno
de las tres montanas mas espectaculares del
mundo, junto con el Cerro Alpamayo en Per( y
el K2 en Karakoram.

Regreso al campamento. Cena y alojamiento
Caminata : 6 hrs. aprx.

Y

Dia 4

Trekking Cerro Torre - El Chalten

Estancia en régimen de media pension

Por la mafiana caminaremos en direccion Sur
hasta encontrar el sendero que discurre por el
Valle de Ilas Lagunas Madre e Hija |,
atravesando un espeso bosque y zonas de
mallines  (humedales vy tierras bajas
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inundables), bajamos al Valle del Cerro Torre
por donde corre el Rio Fitz Roy, el cual
remontamos hasta su nacimiento en Laguna
Torre.

Esta laguna encerrada entre morenas
generalmente amontona témpanos que se
desprenden del glaciar Grande, que cae en su
extremo Oeste. El impresionante grupo de
agujas del Cerro Torre, con sus esbeltos 3128
m. de altura, enmarcan el paisaje. Recorremos
las cercanias de la Laguna Torre con vistas del
cerro Solo y Glaciar Adela. Al atardecer
regresamos a El Chalten a lo largo del sendero
Torre. Alojamiento

Caminata: 8 hrs. aprx.

Dia 5

El Chalten: Trekking Loma del Pliegue

Tumbado

La caminata atraviesa estepa, matorral y
bosque, llegando a los pedreros de altura de la
montafa.

Desde la cima podremos ver tanto el Cerro
Fitz Roy como el Torre; el impresionante valle
de glaciares que hay entre ambos y las
montanas elevandose desde los Hielos
Continentales.

Regreso a El Chalten. Alojamiento.

Caminata: 8 hrs. aprx.

Dia 6

El Chalten - El Calafate

Estancia en régimen de media pensién

Este cerro, situado al Sur del Rio Fitz Roy
cerrando por ese lado el Valle del Torre, ofrece
algunas de las panoramicas mas hermosas
sobre el conjunto de montafias de la zona,
incluyendo el Fitz Roy, el Torre y sus valles y
glaciares.

Opcionalmente, podremos elegir entre subir a
los miradores intermedios de la montafia
(situados a unos 900/1000 m. de altura), o
intentar llegar a la cumbre, que se encuentra
a 1500 m. de altura con 1100 de desnivel
sobre El Chalten.

Estancia en régimen de alojamiento vy
desayuno

Mafiana libre para poder pasear por el
pintoresco pueblo de ElI Chalten. A la hora
prevista, traslado por carretera a El Calafate,
en autobls de linea regular. Llegada vy
alojamiento

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / Bruc, 49, 2n 22/ 08009 Barcelona
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Dia 7

El Calafate : Glaciar Perito Moreno.

Dia 8

El Calafate - Torres del Paine

Estancia en régimen de alojamiento vy
desayuno

Dedicamos el dia a ver una de las grandes
maravillas naturales: El glaciar Perito Moreno.
Traslado en autobus hacia la peninsula de
Magallanes, donde se encuentra el frente
glaciar, que desciende desde el campo de hielo
Patagdnico, una gran capa de hielo de
22.000km, que es la tercera area glaciar mas
grande del mundo después de la Antartida vy
Groenlandia.

Llegada. Una pequefia caminata nos permitira
apreciar el Canal de los Témpanos y obtener
diferentes vistas.

Durante la visita del Perito Moreno, podemos
profundizar en temas de glaciologia, o dedicar
el tiempo a disfrutar de las pasarelas y de las
casi permanentes rupturas de pequefios y
grandes bloques de hielo que se desprenden
de sus paredes frontales de mas de 60 metros
de altura. Al atardecer regresamos a El
Calafate.

Llegada y alojamiento.

Excursidon opcional recomendada (no incluida
en el programa): Safari Nautico navegando
por el Canal de los Témpanos

Caminata: 2 hrs. aprx.

Estancia en régimen de pensién completa.

A primera hora de la mafiana salida en
autobus hacia la frontera de Chile. Durante el
trayecto podremos disfrutar de preciosas
vistas que nos ofrece la estepa patagdnica.
Este trayecto dura unas 4 h. Llegada al cruce
de la frontera entre Chile y Argentina llamada
paso "Cancha Carrera/ Cerro Castillo"
Tramites fronterizos.

Continuacion hacia el Parque Nacional Torres
del Paine, declarado Patrimonio de Ila
Humanidad por la UNESCO.

Una vez en el parque, hay prevista una
pequefa caminata que nos permitira disfrutar
de las primeras vistas del Parque y empezar a
familiarizarnos con la abundante flora y fauna.
Llegada al atardecer al campamento Las
Torres situado a pie del macizo. Cena vy
alojamiento.

Trayecto en Bus : 6 hrs aprox.

Caminata: 2 hrs. aprx.

Dia ¢
Trekking Torres del Paine. Valle del Rio

Ascensio y Mirador de Las Torres

Estancia en régimen de pensién completa.

Dia dedicado a una de las caminatas clasicas y
mas espectaculares del Parque: el sendero a
las Torres del Paine.

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / Bruc, 49, 2n 22/ 08009 Barcelona
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Tras el desayuno, nos dirigimos al puente
sobre el Rio Ascensio donde empieza nuestro
trekking, remontando las faldas del Monte
Almirante Nieto, y el valle del Rio Ascensio.
Tras una caminata de una hora llegaremos al
refugio Chileno, situado en el valle.

Un sendero que atraviesa el bosque nos lleva
al campamento base de Las Torres, donde los
montaferos, esperan las condiciones
climaticas adecuadas para poder escalar las
verticales paredes de 900 mts. de desnivel.

El sendero nos conduce al mirador de las
Torres, situado a 1.040 msnm. Un
espectacular anfiteatro natural al pie de las
torres formadas de granito, que alcanzan los
2800 m. de altura. Regreso al campamento
Las Torres por el mismo camino.

Llegada, cena y alojamiento.

Caminata: 7 hrs. aprx.

Dia 10

Navegacidon Lago Pehoe y Trekking Valle del

Francés

Estancia en régimen de pensiéon completa.

A primera hora, traslado en bus hasta Puerto
Pudeto donde embarcaremos y cruzaremos el
lago Pehoe Tras una navegacién de unos 45
minutos llegaremos al area del Refugio Pehoe.
Inicio de la caminata hacia el Valle del
Francés, un hermoso valle de montafia que
desciende del interior del macizo hacia el Lago
Nordenskjold, flanqueado por los Cuernos al
este y por el imponente Paine Grande (3050
mts.) al oeste.

Remontamos el valle hasta los miradores
intermedios, que ofrecen esplendidas vistas
sobre el Paine Grande vy sus glaciares
colgantes, los Cuernos del Paine. En el lago
podemos ver el reflejo del macizo como si de
un espejo se tratase.

El bosque y el ruido ocasionado por el viento y
las continuas caidas de hielo y nieve de las
laderas del Paine Grande ofrecen un marco
espectacular a esta caminata.

Descendemos por el mismo camino hasta el
pie del valle, y seguimos hacia el oeste,
bordeando el Lago Skottberg para llegar al
campamento junto al Lodge Paine Grande.
Llegada, cena y alojamiento.

Caminata: 5 hrs. aprx.
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Dia 11

Trekking Torres del Paine. Miradores del

Glaciar Grey y ruta a Puerto Natales

Estancia en régimen de pensiéon completa.
Otro dia inolvidable, dedicado a visitar el valle
del Lago Grey, con vistas a los glaciares que
descienden del Campo de Hielo Sur. Entre
ellos destaca el imponente Glaciar Grey de
aproximadamente 300 kms cuadrados de
extension y 25 kms de largo.

Del glaciar se desprenden continuamente
témpanos azules que caen al lago y navegan
empujados por el viento con rumbo sur.

Una caminata de unas 2 horas siguiendo el
sendero nos lleva a un impresionante mirador
desde el cual dominamos todo el lago, el
glaciar y las montafias que emergen al oeste
del Campo de Hielo. Al finalizar cruzaremos el
Lago Pehoe en barco y continuaremos ruta
hasta nuestro alojamiento en Puerto Natales.
Alojamiento

Caminata: 2 hrs. aprx.

Dia 12

Puerto Natales

Ultima Esperanza para explorar los glaciares
de Balmaceda y Serrano.
Alojamiento

Dia 13

Puerto Natales - Parque Nacional Tierra de

Fuego- Ushuaia

Estancia en régimen de alojamiento vy
desayuno.

Dia libre para poder descubrir esta ciudad.
Opcionalmente  podra disfrutar de |la
navegacion Balmaceda-Serrano. La
navegacion transcurre por el fiordo Cabo de

Estancia en media pension

Por la mafana, continuaremos nuestro
recorrido hacia el extremo sur de la Patagonia,
llegando a la mitica isla Grande de Tierra del
Fuego para llegar a la ciudad mds austral del
mundo, Ushuaia. Llegada al hotel.
Alojamiento.

Dia 14

Ushuaia: Navegacion Canal de Beagle vy

Pinglinera en Isla Martillo

Estancia en régimen de alojamiento vy
desayuno

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / Bruc, 49, 2n 22/ 08009 Barcelona
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Traslado al puerto de Ushuaia, para embarcar
y navegar por el legendario Canal de Beagle.
Navegaremos por el iconico Faro Les
Eclaireurs, avistaremos la isla de Los Lobos, e
isla de Los Patos, visitaremos el Museo
Acatushun en la pionera Estancia Haberton y
tendremos la inolvidable oportunidad de
caminar entre pingiinos en la Isla Martillo.

Al finalizar, regreso al hotel.Alojamiento.

N\ SR o > -

Notas Itinerario
El itinerario propuesto, puede sufrir modificaciones, dependiendo de las condiciones climatoldgicas y el estado
del terreno. Los guias, como expertos en Patagonia, pueden cambiar el itinerario por motivos meteorolégicos,
logisticos o de seguridad y alterar el orden de las actividades.

Alojamientos

Dia 15

Ushuaia

Estancia en régimen de alojamiento vy
desayuno

Tiempo libre hasta la hora prevista para el
traslado al aeropuerto. Embarque en vuelo de

regreso.

o~
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El alojamiento en esta ruta combina hostales locales (hosterias) y tiendas de campafia en los
Parques Naturales, en campamentos pre-montados (Full Camp) con facilidades comunitarias para
bafios y comidas

Las hosterias son establecimientos de gestion familiar, sencillos, pero bien acondicionados,
seleccionados por nuestros representantes locales. Estos establecimientos ofrecen dos modalidades
de alojamiento, con diferentes precios en funcion del tipo de acomodacion escogido:

Acomodacion en habitaciones compartidas : Alojamiento en una cama individual dentro
habitaciones compartidas, con bafios comunes. La cantidad de personas por habitacion oscila entre 4
y 8 personas y se busca siempre una distribucidon por género. Esta modalidad es ideal para viajeros
solos, amigos o familias que busquen conocer gente y sociabilizar.

Acomodacion en habitaciones privadas, single o doble: Habitacién privada con una o dos camas
y bafio. Generalmente alojamientos de 2 estrellas, atendidos por sus duefios (no de cadenas
comerciales). Nota: La base doble requiere un minimo de dos pasajeros por reserva

Durante la estancia en el P.N de Los Glaciares y en Torres del Paine se duerme en tiendas de
campafa en campamentos pre-montados (Servicio Full Camp) que facilitan la integracion en el
entorno natural y permiten un mejor aprovechamiento de las etapas de caminatas.

COMO SON LOS CAMPAMENTOS (Full Camp)

El Full Camp es una instalacion de tiendas de campafia y servicios comunes que el pasajero
encuentra montado a su llegada, de manera que no necesita cargar con el equipo comunitario ni con
la comida, a pesar de encontrarse en lugares remotos de montafia. El campamento dispone de un
domo donde se preparan las comidas, y otro domo comedor con mesas, sillas de campamento y
vajilla. El staff a cargo de los campamentos ejerce de anfitrion y facilita la integracion del grupo
durante su estancia

Las tiendas utilizadas como dormitorio tienen capacidad para 3 pasajeros, aunque se ocupan por solo
dos personas. Son de modelo 4 estaciones, adecuadas a las condiciones de cada area, y disponen de
un aislante y un saco de dormir para cada pasajero.

Campamento Poinceno

ten el P.N

Los Glaciares (Tiendas y carpa comedor)

7

», ; i
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Campamento en Torres del Paine y interior de una tienda de campafia

ALOJAMIENTOS PREVISTOS o SIMILARES
-El Calafate: Hosteria Hainen/ Hosteria El Barranco
-El Chalten: Pudu Lodge/ Hosteria El Paraiso

-P.Nac de los Glaciares: Full Camp Poincenot, situado en un area agreste cerca del Campo base
del Fitz Roy. No dispone de agua corriente, pero tiene acceso a agua pura de deshielo. Los bafios son
de tipo letrina y no cuenta con electricidad ni sefial telefénica ni internet.

-Torres del Paine: Una noche en el Full Camp del area de Las Torres y otra en la base del Cerro
Paine Grande. Ambos campamentos cuentan con bafios y duchas con agua corriente y electricidad,
aunque la provisién de estos servicios se puede ver afectada por factores climaticos

-Puerto Natales: Hosteria Francis Drake
-Ushuaia: Hosteria América/ Rosa de los Vientos

-Rio Grande (Tierra del Fuego): Cabafias en la Estancia Las Hijas

Situado al norte del Lago Fangano, a unas 2 horas de Ushuaia. Se trata de la tradicional cabafia
patagdnica de madera, con camas-literas y bano compartido. El Refugio se encuentra dentro de la
finca de una estancia pionera de la Patagonia. La casa-comedor se halla a unos escasos metros y
ofrece el confort necesario para una buena comida. La visita a la estancia estd condicionada por el
volumen de pasajeros inscriptos en una salida y la disponibilidad de la estancia.

COMIDAS

Los desayunos y cenas se realizan en las hosterias o campamentos. El desayuno es completo, y la
cena es la comida mas fuerte del dia.

Los almuerzos, tanto en las caminatas como en las excursiones son tipo pic-nic (box lunch); incluyen
un sandwich o bocadillo y alguna pieza de fruta.

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / C/ Bruc 2222 / 08009 Barcelona
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Transporte

Los servicios de traslados se realizan combinando transportes de linea regular con servicios privados,
no pudiendo establecer con antelaciéon la modalidad de prestacion de un grupo en particular. Los
receptivos locales, guias y tour leader coordinan los servicios.

Por lo general los traslados largos (El Calafate-El Chalten, El Calafate - Parque Torres del Paine,
Torres del Paine-Puerto Natales y Puerto Natales Ushuaia) se efectlan en comodos autobuses de
linea regular.

Para los desplazamientos locales a los alojamientos o a los lugares de inicio de las excursiones
suelen utilizarse furgonetas o taxis colectivos privados

A menos que se indique lo contrario, el grupo no dispone de un vehiculo Unico para efectuar todos
los desplazamientos y traslados.

> CAMINATAS EN EL P.N DE LOS GLACIARES y EN TORRES DEL PAINE

Parque Nacional Los Glaciares

o~ L Hharmanickad - UMESCO

Durante los dias de trekking el grupo siempre va acompanado por un guia de montana, que tiene
la responsabilidad de la buena marcha y seguridad del grupo y que, en ultima instancia, tiene la
facultad de cambiar el orden de las excursiones o suspender alguna de las actividades cuando el
clima u otros impedimentos lo justifiquen.

Las caminatas previstas en el P.N de los Glaciares son:

Dia 2. El Chalten - Campamento Poincenot (al pie del Cerro Fitz Roy)

Caminaremos por el sendero que sigue el rio Las Vueltas hasta llegar a los primeros miradores
sobre el Fitz Roy. Posteriormente, otras dos horas de camino sobre un terreno ondulado, sin
apenas ganar altura nos lleva al campamento Poincenot

Distancia total aproximada 8 km/ 4 horas de marcha.
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Dia 4. Campamento Poincenot - Lagunas Madre e Hija - Laguna Torre. Regreso a El
Chalten por el sendero Torre

Salida en direccion sur hasta enlazar con el sendero que sigue el Valle de las Lagunas Madre e hija.
Atravesando un espeso bosque se llega al Valle del Cerro Torre, paralelo al rio Fitz Roy que
remontamos hasta su nacimiento en la Laguna Torre. Las impresionantes agujas del Cerro Torre
(3128 m) enmarcan el paisaje. Caminamos alrededor de la Laguna, con vistas al Cerro Solo y al
Glaciar Adela vy, al atardecer, regresamos a el Chalten a través del sendero Torre

Marcha total aproximada de unas 8 horas.

Dia 5. El Chalten - Loma del Pliegue Tumbado - El Chalten

Después de una hora de marcha se llega a la planicie de la Pampa de las Carretas, desde donde se
aprecian el lago Viedma al sur y la imponente cordillera de los Andes hacia el noroeste, destacando
el Cerro Torre y el Monte Fitz Roy. Luego se adentra en un bosque hasta llegar a los 1000 metros
de altitud, cuando el paisaje cambia y los arboles dejan paso a una vegetacion achaparrada. La
Ultima parte del camino, con piedras tipica de alta montafia, nos lleva al Mirador del Pliegue
Tumbado, desde donde se contemplan algunas de las panoramicas mas hermosas de toda la
region, incluyendo el Fitz Roy el Cerro Torre y sus valles y glaciares. A atardecer regreso a El
Chalten por el mismo camino

Este sendero es largo, con una pendiente ascendente de aproximadamente 1100 metros en total y
requiere de una buena forma fisica.

Marcha total aproximada de una 8 horas ida y vuelta.

En el P.N. Torres del Paine (Chile) seguiremos parcialmente los caminos del circuito de la W, que
nos lleva a los lugares mas escénicos del Parque.

Dia 9. Campamento Las Torres — Mirador base Torres - Campamento las Torres

La caminata emblematica del Parque, que comienza cruzando el puente del rio Ascensio y
ascendiendo por las faldas del Monte Almirante Nieto. Después de una hora de subida llegamos al
refugio Chileno, donde entramos propiamente en el Valle del Ascensio. El camino discurre a través
del bosque hasta llegar al campamento base de Las Torres. Una hora de camino nos separa del
Mirador de las Torres, un espectacular anfiteatro natural al pie de las verticales paredes de granito
que alcanzan los 2800 m. Regreso por el mismo camino

Marcha total aproximada de 8 horas ida y vuelta, salvando un desnivel de 650 m. requiere un buen
nivel de forma fisica.

Dia 10. Refugio Pehoe - Valle del Francés -Lago Skottsberg — Refugio Paine Grande
Iniciamos la caminata en el area del Refugio Pehoe, remontando el Valle del Francés hasta los
miradores intermedios, que ofrecen fantasticas vistas sobre el Paine Grande, sus glaciares
colgantes y sobre los Cuernos del Paine. Descendemos por el mismo camino hasta el pie del Valle,
tomando la senda que recorre la orilla oeste del Lago Skottsberg durante unas 2,5 horas hasta
llegar al Campamento junto al Lodge Paine Grande.

Marcha total aproximada de 5 horas.

Dia 11. Refugio Paine Grande - Mirador Grey - Refugio Paine Grande

Hoy conoceremos el glaciar mas grande del Parque. Desde el refugio cruzamos el puente colgante
sobre el rio Pingo y seguimos el camino que discurre a través de la Quebrada de los Vientos y un
bosque de lengas para ascender hasta el Mirador Grey, desde donde se tiene una magnifica vista
sobre el lago y el glaciar Grey que desciende desde el Campo de Hielo Sur. Regreso por el mismo
camino.

Marcha total aproximada de unas 4 horas.
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Parque Nacional Torres del Paine - Mapa Trekking W

Dificultad / condiciones de viaje

En el viaje se incluyen siete jornadas de caminatas guiadas. Aunque cada una tiene un nivel de
exigencia diferente, en su conjunto pueden clasificarse con la categoria B/C (nivel
Moderado/avanzado): Marchas de entre 5 y 8 horas diarias por senderos de media montafia
acondicionados en los que se encuentran algunos tramos mas exigentes, con desniveles importantes.
Se desarrolla en su mayor parte a baja altitud, aunque puntualmente se alcancen cotas superiores. El
terreno puede ser himedo, resbaladizo o pedregoso.

Las condiciones meteorologicas, extremadamente variables, pueden modificar el nivel de
exigencia, ya que en un mismo dia el tiempo puede pasar de ser soleado y apacibles, a ventoso, frio
o lluvioso

Es necesario que los viajeros estén en buena forma fisica, habituados a caminar en montafa
y que dispongan de un buen equipo y calzado.

Informacion adicional sobre Niveles de dificultad en las etapas de senderismo y trekking:

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / C/ Bruc 2222 / 08009 Barcelona
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Documentacion
Ciudadanos con pasaporte espaifiol: Pasaporte en vigor, con una validez minima de 6 meses.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos
Exteriores en su pagina web.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos
Consulados y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados
en el viaje.

Situacion social y politica del pais de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y
recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web.

Sanidad

No hay ninguna vacuna obligatoria.
Se recomienda la vacuna antitetanica.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el
pais de destino, y afadir alguna recomendacion en base a experiencias propias. Las recomendaciones
sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los
organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del
Ministerio de Sanidad y Consumo y la pagina webinformacién sobre centros de vacunacién.

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 933038303.

Mas informacion

GUIAS y COORDINARES DE VIAIE

Todas las salidas cuentan con un servicio receptivo en cada destino (ElI Calafate, ElI Chalten, Puerto
Natales y Ushuaia), que se ocupa de la asistencia, coordinacion y prestacién de los servicios de
manera local.

Durante los dias de trekking el grupo siempre va acompafado por un guia de montafia con
conocimientos locales, que aporta valor a la experiencia del viaje.

Las salidas que tengan 6 pasajeros, o mas, ademas de guias locales y servicio de receptivo, contaran
con el acompafiamiento de un Tour Leader, que se ocupa de la coordinacion de las actividades y de
brindar la informacidon necesaria a los pasajeros en cada destino, desde cdmo aprovechar el tiempo
libre a recomendaciones gastrondmicas o lugares de esparcimiento cercanos.

Todos los viajes se ofrecen en espafol y en inglés.

EQUIPO PERSONAL RECOMENDADO
Ademas del equipaje habitual para una ruta de caminatas, habra que llevar:

Mochila para el equipaje; su peso no deberia superar los 15 kgs. No hay porteadores.

Mochila de dia para efectos personales.

Guantes, gorro/pasamontafias de forro polar o lana, pafiuelo para el cuello, 3/4 pares de
calcetines/medias gruesos, polainas.

Camisetas térmicas - thermastat, polartec...-, forro polar o jersey fino (100)-, forro polar grueso
(200) o

Polartec 200, chaqueta impermeable transpirable (tipo Goretex), mallas térmicas, pantaldén de
trekking,

Pantaldn impermeable transpirable, cubre pantalones y capa de agua.

Viatges Tuareg SA / GC MD 128 / C/ Bruc 2222 / 08009 Barcelona
Tel. 93 2652391 / Fax 93 265 10 70 / infotuareg@tuareg.com / www.tuareg.com 15



mailto:infotuareg@tuareg.com
http://www.tuareg.com/
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/buenosaires/es/ViajarA/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/buenosaires/es/ViajarA/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/buenosaires/es/ViajarA/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
https://www.sanidad.gob.es/areas/sanidadExterior/laSaludTambienViaja/consejosSanitarios/home.htm
https://web.mscbs.gob.es/areas/sanidadExterior/laSaludTambienViaja/centrosVacunacionInternacional/centrosvacu.htm

g

viatggs

Botas de trekking o calzado resistente al agua (tipo Goretex) para las caminatas y calzado de
repuesto tipo deportivas

Gafas de sol con filtro UV para alta radiacion solar; proteccion solar y labial alta.

Linterna frontal con bateria.

Bastones de trekking (recomendables)

Medicacion personal (incluir pomada para torceduras y golpes).

En El Chalten, el equipaje general queda en el pueblo y los pasajeros llevan consigo una mochila con
ropa, box lunch y lo necesario para 2 noches de campamento.

En Torres del Paine, el equipaje general queda en el vehiculo del grupo y los pasajeros preparan una
mochila para 3 noches de campamento

Nuestro operador lleva las tiendas, sacos de dormir y utensilios para las cenas.

CONCURSO DE FOTOGRAFIA Y DE VIDEO

Condiciones de participacion en

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelaciéon a la fecha de salida con la que se
publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los servicios contratados definitivamente.

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina web www.tuareg.com
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