Benin

Tierra de contrastes

Salidas de febrero noviembre 2024
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Benin es la cara amable de Africa occidental. A la diversidad étnica y el reducido nimero de

visitantes se unen la variedad de paisajes que van del Sahel al bosque tropical y unas condiciones

de viaje relativamente confortables. Nuestro guia, gran conocedor de la zona, nos abrirda muchas

puertas y nos dara las claves para descifrar el territorio.

® Pais Somba

Natitingous ﬁ BENIN

® Djougou

&

El pueblo Somba

Aislados durante siglos, crearon una
cultura singular basada en ritos
animistas. Caminaremos durante una
jornada de aldea en aldea descubriendo
sus viviendas-fortaleza (tata somba) y
sus fetiches

NIGERTA

Grand Popo y el Vudi

La selva termina en la arena de las
playas del Golfo de Guinea. En esta area
se encuentra el origen del Vudu. Todavia
es posible asistir a alguna de estas
ceremonias

Ganvie

Mas de 20.000 personas viviendo en
palafitos edificados sobre el Lago
Nokoué. Una ciudad lacustre que se ha
convertido en una de las grandes
atracciones del Africa Occidental
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Fechas de salida

23 febrero, 22 marzo, 19 abril, 17 mayo, 14 junio, 12,26 julio, 9,30 agosto, 13 septiembre, 11

octubre, 22 noviembre 2024

DIA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo a Cotonou = Hotel
2 Cotonou. Excursion a Ganvié, lago Nokoue D Hotel
3 Cotonou - Ketou - Cove D Hotel
4 Cove - Djuougou D Hotel
5 Djougou - Koussou- Bokoumbe D-C Casa local
6 Bokoumbe - Dassa D Hotel
7 Dassa - Porto Novo D Hotel
8 Porto Novo - Abomey D Hotel
9 Abomey - Ouidah - Grand Popo D Hotel
10 Grand Popo - Cotonou. D Hotel
11 Vuelo de regreso D Hotel

Precio del vigje

POR PERSONA

COMIDAS: Desayuno D Almuerzo A Cena C

Precio 4 primeras

Precio Base

plazas
En base a grupo de 8 a 10 personas 1.830 € 1.930 €
En base a grupo de 4 a 7 personas 2.050 € 2.150 €
Tasas aéreas aproximadas 470 €
SUPLEMENTOS
Suplemento habitacién individual 250 €
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Notas salidas y precios

Precios basados en vuelos de la compafiia Royal Air Maroc via Casablanca y en clase de reserva 'V' o inferior. Segun
disponibilidades de vuelos para la fecha de salida requerida, los precios podrian revisarse segun tarifas aéreas disponibles.

Grupo minimo 4 viajeros

Servicios incluidos

Vuelos internacionales desde Barcelona o Madrid en clase turista, con tarifa restringida en cuanto
a cambios y cancelaciones

Traslados aeropuerto - hotel y v.v.

Alojamiento y comidas segun cuadro de itinerario.

Transporte en minibus o furgoneta segun el tamafio del grupo durante todo el recorrido.
Conductor local de habla francesa.

Guia de habla hispana durante el recorrido

Guias locales para las visitas donde sea necesario.

Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la pdliza. Opcionalmente pueden ampliarse las

coberturas de gastos de anulacién; consulta
Tasas aéreas incluidas en el pasaje segun detalle del cuadro de precios.
Impuestos e IVA donde sea de aplicacion.

Barca en Ganvie

Servicios NO incluidos

Comidas (calcular de 20 a 25 € por persona y dia)
Visado de Benin. (Tasa consular y tramitacion 70 €)
Extras personales.

Visitas o actividades opcionales.

Ampliacién de coberturas del seguro de asistencia y anulacién (recomendado)

Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de Servicios Incluidos.
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ltinerario detallado

Dia 1

Vuelo a Cotonou

Presentacién en el aeropuerto de salida y
embarque con destino Cotonou. Llegada,
tramites de inmigracién, recogida de equipajes
y traslado al alojamiento.

Dia 2

Cotonou-Lago Nokoue

Dia 3

Cotonou - Ketou - Cove

Llegada al aeropuerto internacional de
Cotonou. Recepcion por el coordinador del
viaje y traslado al hotel para descansar y
desayunar. Visitaremos los lugares mas
interesantes de la capital econémica de Benin.
El gran mercado central de Cotonou, conocido
como Dantokpa, es el mas grande de Africa
Occidental. Desde Cotonou nos dirigiremos
hasta la ciudad universitaria de Calavi, desde
donde salen las piraguas a motor hacia
Ganvie. Esta poblacion es conocida como la
"Venecia Africana" por sus habitaculos
palafiticos, construidos sobre pilones sobre el
lago. Este tipo de construccién era utilizado
como refugio por la poblacion local para huir
de las razzias de los esclavistas. En esta
ciudad la vida se desarrolla sobre el agua,
pequefios mercaderes ofrecen sus productos
desde sus piraguas, canoas grandes llevan a
los nifios a la escuela local...

Recorrido :24 km. por carretera de asfalto

Después de desayunar, salida hacia la zona de
Ketou, ciudad principal de los Holi y lugar
donde reside una de las dinastias mas
antiguas del pais. De camino a Ketou
pararemos en diversos mercados rurales.
Tendremos la oportunidad de descubrir al
pueblo Holi, conocidos por sus escarificaciones
y tatuajes. Seguiremos hacia el interior hasta
llegar a los pies de las colinas de Angoli,
donde haremos un trekking atravesando
campos de cultivos y frondosos bosques, para
descubrir uno de los ultimos pueblos ndmadas
de Africa, los fulanis. Son caracteristicas la
curiosa arquitectura de sus casas, sus
decoraciones faciales, su particular modo de
vida y su religion musulmana.

Recorrido: 190 km. por carretera / 4 horas)

Dia 4

Cove - Djuougou

Hoy tenemos una larga ruta por carretera.
Visitaremos diferentes aldeas de distintas
étnias fon, agonlin y fulani. Ademas,
conoceremos de cerca poblados taneka, donde
tendremos un encuentro con los ancianos,
feticheros y el rey de Taneka. Los taneka ,
pueblo de larga tradicién animista que ha
vivido apartado de la islamizacion reinante en
la zona y de influencias fordneas hasta hace
relativamente poco y que, por ello, conserva
muchas de sus tradiciones mas ancestrales
entre las que destacan los rituales de
iniciacion masculinos.Es un pueblo
tradicionalmente cazador pero que se ha
transformado en agricultor gracias al cultivo
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del mijo. Por la tarde nos dirigiremos a
Djougou donde pasaremos la noche.

Recorrido: 400 km por carretera de asfalto/6
horas

Dia 5

Djougou - Koussou- Bokoumbe

Después de desayunar nos dirigiremos a
Koussou, donde visitaremos diferentes pueblos
de la etnia Somba, con sus particulares
construcciones en adobe, agua, madera.
Algunas de las aldeas estan ademas
fortificadas. Hasta el afio 1960, los somba
todavia iban desnudos, ajenos a los cambios
gue vivia el resto del pais. A partir de 1975, el
gobierno y los misioneros empezaron a
intentar "civilizar" a esta etnia. Aun asi, a
pesar de los cambios de las Gltimas décadas,
los somba siguen realizando sus
caracteristicas escarificaciones faciales y
corporales. Alojamiento en una casa local en
Tagaye.

Recorrido:130 km de asfalto 2/ horas

Dia é

Bokoumbe - Dassa

Desayuno y salida para continuar hacia el sur,
hacia la zona de Savalou para llegar a Dassa,
muy cerca de la frontera con la regién del
altiplano de Togo. Dassa es la capital del
antiguo reino Yoruba, fundado alrededor del
inicio del S. XVIII y que cuya poblacion tuvo
que refugiarse en las montafias para
protegerse de los ataques que llegaban desde
el reino de Dahomey. Visitaremos las antiguas
viviendas que utilizaban antes de la llegada de
los misioneros franceses. Una caminata por las
colinas nos permitird acercarnos al modo de
vida y organizacion de la poblacion.

Recorrido: 390km de asfalto / 6 horas
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Dia 7

Dassa - Porto Novo

Después de desayunar empezaremos a bajar
de nuevo hacia el sur, hasta la capital
administrativa de Benin. Porto Novo es una
ciudad muy interesante, patrimonio mundial
de la UNESCO, con varios museos e
importantes vestigios de la época dorada del
comercio entre Europa, Africa y Ameérica.
Conserva muchos monumentos que
representan a los esclavos regresados de
Brasil. Pasearemos por sus calles y mercados,
y visitaremos el museo etnografico, el templo
Zangbeto y su gran mezquita. Por la tarde
haremos una excursién en canoa por el Rio
Negro, repleto de templos vudus.

Recorrido: 190 km / 3 horas 30 minutos

Dia 8

Porto Novo - Abomey

adecud unas salas donde pueden admirarse
los tronos reales hechos con craneos humanos
y las tazas de cerdmica holandesas que
sirvieron para comerciar con los jefes locales

Recorrido: 165 km de asfalto 3 horas 30
minutos

Dia 9

Abomey - Ouidah - Grand Popo

Después del desayuno nos dirigiremos hacia la
antigua capital de Benin, Abomey. De camino
pararemos en el mercado de fetiches de
Bohicon, donde venden craneos de todo tipo
de fauna y material para realizar ritos de
vudu. Visitaremos el palacio - museo donde
vivieron los monarcas del reino de Dahomey
hasta la victoria de las tropas francesas sobre
el rey Behanzin en el siglo XIX. Hace unos
anos la UNESCO restaurd todo el recinto y

Después del desayuno seguiremos nuestra
ruta hacia el suroeste del pais hacia Ouidah,
donde visitaremos el templo de las pitones.
Para la etnia fon, estos réptiles son
poseedores de salud, buena suerte vy
continuidad de la etnia. Este pequefio y
tranquilo pueblo, ademas, fue tristemente
famoso por tener la dltima hacienda de
esclavos del pais. Hoy en dia, acoge diversos
festivales vudu y un interesante museo donde
podremos conocer de cerca qué ruta seguian
los esclavos antes de salir hacia el nuevo
mundo.

Seguidamente continuaremos visitando aldeas
y mercados fon hacia Grand Popo, cuidad
conocida como uno de los santuarios de la
religion tradicional vudd. Los habitantes de
Grand Popo son en su mayoria pescadores
pero también se dedican a las actividades
agricolas.

Recorrido: 165 km / 4 horas
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Dia 10

Grand Popo - Cotonou.

Después de desayunar empezaremos nuestro
regreso a Cotonou. Tendremos tiempo para
realizar las ultimas compras en el mercado
artesanal de Cotonou. Por Ia noche
dispondremos de una habitacién para poder
ducharnos y cambiarnos antes del vuelo de
regreso.

Recorrido: 85 km / 2 horas

Notas Itinerario

Dia 11

Llegada a la ciudad de origen

De madrugada nos trasladaremos al
aeropuerto para coger el avidn de regreso a la
ciudad de origen.

Se puede dar la circunstancia de tener que modificar ligeramente algun tramo de la ruta por encontrar la
carretera cortada o alguna otra incidencia. El orden de las visitas y excursiones se puede modificar en funcidon
de imperativos locales (estado de las pistas, mercados,...). Si alguna visita y/o excursion no pudiera realizarse,

se intentara sustituir siempre que sea posible.
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Alojamientos

Alojamientos previstos:

- Cotonou: Hotel residence Palm

- Cove: Hotel TG

- Djogou: Hotel Donga

- Bokoumbe: Casa local en Tagaye

- Dassa Zoumé: Auberge de Dassa

- Porto Novo: Le Palais Hotel

- Abomey: Auberge d'Abomey

- Grand Popo: L'Auberge de Grand Popo

Algunos de los hoteles de la ruta disponen de escasas o ninguna habitaciones con dos camas puesto
que en muchos lugares de Africa esto no es lo comun. En algun caso podremos vernos obligados a
alojar a los viajeros en habitaciones con cama de matrimonio. Es dificil en muchos casos, ademas,
confirmar habitaciones triples en los alojamientos; cuando una habitacion triple no sea posible
deberemos confirmar una habitaciéon doble + una individual y deberemos prorratear el suplemento
correspondiente.

Compartir Habitacién

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. Puede disponerse de una habitacion individual
mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede
solicitarse la reserva como “habitaciéon a compartir”.

Algunos de los hoteles de la ruta disponen de escasas o ninguna habitaciones con dos camas puesto que en muchos lugares
de Africa esto no es lo comun. En algun caso podremos vernos obligados a alojar a los viajeros en habitaciones con cama de
matrimonio. Es dificil en muchos casos, ademas, confirmar habitaciones triples en los alojamientos; cuando una habitacidn
triple no sea posible deberemos confirmar una habitacion doble + una individual y deberemos prorratear el suplemento
correspondiente.

Transporte

Durante todo el recorrido se utilizard un miniblds cuando el grupo sea de 5 a 9 personas y 4x4
cuando el grupo sea de 2 a 4 personas. Utilizaremos pinazas o barcas locales para cruzar el lago
Nokué hasta Ganvié y para el cruce del rio Mono en Grand Popo.

Dificultad / condiciones de viagje

Durante el transcurso del afio, la temperatura generalmente varia de 24 °C a 32 °C y rara vez baja a
menos de 21 °C o sube a mas de 33 °C.. En este periodo las precipitaciones son escasas. En la zona
costera el grado de humedad es muy elevado.

- Se puede dar la circunstancia de tener que modificar ligeramente algin tramo de la ruta por
encontrar la carretera cortada o alguna otra incidencia.

- El orden de las visitas y excursiones se puede modificar en funcion de imperativos locales
(estado de las pistas, mercados,...). Si alguna visita y/o excursidon no pudiera realizarse, se intentara
sustituir siempre que sea posible.
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- Aconsejamos no dar obsequios a las gentes que visitaremos sin consultarlo antes con el guia.
Creemos que no es la forma mas apropiada de crear una interrelacién con las personas. Desde
nuestra experiencia en la regién podemos aconsejar la forma mas apropiada para colaborar con las
asociaciones locales de los paises que visitaremos.

Documentaciéon

Ciudadanos con pasaporte espanol: Pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses
posteriores a la fecha de entrada en el pais de destino.

El visado para entrar en Benin Unicamente se puede obtener de forma electrénica a través de la web
Visa electrénica. Segun las autoridades beninesas, el visado se expide en un plazo de 48 horas,
aunque se recomienda solicitarlo con mas antelacion, teniendo en cuenta que su periodo de validez
empieza a contar desde el momento de su emision.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de
Asuntos Exteriores]] en su pagina web.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos
Consulados y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados
en el viaje.

Situacion social y politica del pais de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y
recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web.

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: es obligatorio presentar el C.I.V, de la fiebre
amarilla. Recomendable profilaxis anti paltdica si se viaja en época de lluvias.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el
pais de destino, y afadir alguna recomendacién en base a experiencias propias. Las recomendaciones
sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los
organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del
Ministerio de Sanidad y Consumo

La Generalitat de Catalunya pone a disposicién del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444,
y la pagina web Consells i vacunacions a viatgers internacionals donde encontrar informaciéon sobre
los centros de vacunacién.

EQUIPAJE RECOMENDADO

- Elementos importantes del equipaje son: linterna o frontal y pilas de recambio, toalla, gorra y
gafas para al sol, chanclas de goma para las duchas.
- Calzado comodo para los paseos.
- Camisas de verano de manga larga y pantalones largos, de colores claros. Estas piezas no solo
ayudan a evitar las picaduras de insectos durante la noche, sino que también

protegen del sol durante el dia.
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CONCURSO DE FOTOGRAFIA Y DE VIDEO

Condiciones de participacién en

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacion a la fecha de salida con la que se
publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los servicios contratados definitivamente.

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina web www.tuareg.com

s Uar:

Responsable

D

Committed

Entity BARCELONA
BIOSPHERE - +SOSTENIBLE
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