Costa Rica

Programa Fly & Drive a medida 2023
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Costa Rica es un pais de una gran riqueza natural, donde bosques tropicales se alternan gbn

volcanes activos y magnificas playas. Dispone de una aceptable red de alojamientos y carreteras

que permiten el viaje individual sin complicaciones. A partir de un itinerario base con los

alojamientos reservados y conduciendo un vehiculo todo terreno de alquiler, el visitante viaja su

ritmo, disponiendo del apoyo de los representantes locales para cualquier incidencia.
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Volcan Arenal

Un cono volcanico activo cubierto por
bosque tropical que escupe con
regularidad lava y escoria

San Gerardo Dota

Este bosque humedo alberga gran
variedad de especies vegetales y
animales, entre ellos el Quetzal
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Fechas de salida

Salidas diarias hasta el 30 noviembre 2023

DIA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo ciudad de origen-San José - Hotel
2 San José-Parque Nacional Canales de Tortuguero D-A-C Lodge
3 Parque Nacional Canales de Tortuguero. Visitas. D-A-C Lodge
4 P. Nal. C_ar)ales Tortuguero-Guapiles-Recogida vehiculo alquiler- D-A Hotel
Puerto Viejo
5 Puerto Viejo D Hotel
6 Puerto Viejo D Hotel
7 Pto. Viejo-Parque Nacional del Volcan Arenal D Hotel
8 Parque Nacional del Volcan Arenal D Hotel
9 P. N. Volcan Arenal-Reserva de Monteverde D Hotel
10 Reserva de Monteverde D Hotel
11 Reserva de Monteverde - P.N. Manuel Antonio D Hotel
12 Parque Nacional de Manuel Antonio D Hotel
13 Reserva Manuel Antonio-San Gerardo de Dota D Lodge
14 San Gerardo Dota D Lodge
15 gfige(r;]erardo Dota-San José. Devolucién vehiculo alquiler. Vuelo D A bordo
16 Ciudad de origen - -

COMIDAS: Desayuno D Almuerzo A Cena C
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Precio del vigje

POR PERSONA

Por persona en vehiculo ocupado por 4 personas 2.300 €

Por persona en vehiculo ocupado por 2 personas 2.700 €

Notas salidas y precios

El precio NO incluye vuelos.
Salidas desde Barcelona y Madrid. Consultar precios volando con otras compafiias aéreas y clases de reserva.

Grupo minimo 1 viajeros

Servicios incluidos

Traslados privados desde el aeropuerto al hotel en San José.

Traslado vy visita al Parque Nacional y pueblo de Tortuguero, excursiones por los canales, pension
completa y entrada al parque. (sin bebidas)

11 dias de alquiler de un vehiculo tipo Suzuki Vitara 4 x 4 o similar. Kilometraje ilimitado y
seguro Full Cover

Alojamiento en los hoteles categoria Turista y lodge con desayuno. Habitaciones con bafio y aire
acondicionado.

Asistencia de la organizacion las 24 horas.

Seguro de asistencia en viaje Vip Plus 1000 ; ver condiciones de la poliza. Opcionalmente

pueden ampliarse las coberturas de gastos de anulacién; consulta

Servicios NO incluidos

Vuelo ciudad de origen-San José-ciudad de origen.

Tasas aéreas

Comidas y bebidas no mencionadas como incluidas.

Propinas y extras personales.

Depdsito de garantia y gasolina, GPS.

Visitas y excusiones no mencionadas como incluidas.

Tour a la reserva Bribri de Yorkin con almuerzo, traslados en barca y guia.
Entradas a los parques nacionales (excepto P.N. Tortuguero)

Contribucién al Museo de conservacion de la tortuga ($2)

Ampliacion de coberturas del seguro de asistencia y anulacion

Cualquier otro servicio no indicado como incluido.
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ltinerario detallado

Dia 1

Vuelo ciudad de origen-San José

Embarque en vuelo con destino a San José.
Llegada, asistencia y traslado privado al hotel.
Alojamiento.

Dia 2

San José-Parque Nacional Tortuguero

infinidad de aves marinas, caimanes, tortugas,
MoNos, 0SOS perezosos y nutrias.

Dia 3
Parque Nacional Canales de Tortuguero.

Visitas

A primera hora de la mafiana traslado hacia
Tortuguero. A media mafiana se llega al
embarcadero donde empezara la mejor parte
del viaje: navegar por los canales y rios que
conducen hasta Tortuguero en una

embarcacién diseflada especialmente para
ello. Llegada al lodge para el almuerzo. Por la
tarde tendran la oportunidad de visitar el
pueblo de Tortuguero. Cena y alojamiento.

Traslado por los canales y rios que
conducen hasta Tortuguero

Después de atravesar grandes plantaciones de
banano y piia, llegamos al puerto de Pavona o
el de Cafio Blanco para embarque en un bote.
Durante 70 Km. por rios y canales, se disfruta
de una gran diversidad de flora y fauna en su
habitat natural, pudiéndose observar una

Dia de actividades: Visita del Parque Nacional
y tour por los canales.

Ademads de las visitas incluidas, durante la
estancia, se pueden hacer excursiones
opcionales en bote por el parque.

Dia 4

P. Nal. Canales Tortuguero-Guapiles-Recogida

vehiculo de alquiler-Puerto Viejo

Desayuno. A la hora acordada, traslado en
bote hasta el puerto para continuar por tierra
hasta Guapiles, donde les entregaran el
vehiculo de alquiler. Almuerzo. Conduccién
hacia el Caribe, donde la cultura afro-caribefa
se entremezcla con el ambiente cosmopolita
de sus pueblos. Ruta hasta Puerto Viejo de
Limon 3 hrs aprox. Alojamiento en el hotel.
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Dia 5/6

Puerto Viejo - P.N. Cahuita

Dia 7

Puerto Viejo-P.N. del Volcan Arenal

Dias para actividades opcionales.

Parque Nacional de Cahuita

El nombre Cahuita se deriva del idioma de los
indigenas del lugar y significa "Cawi" caobo,
gue es un arbol de la region y "ta" punta o
punto. Un elemento interesante en el parque
es la presencia de un navio encallado hace
muchos afios cerca de la boca del rio
Perezoso. En el siglo XVIII se usaba para
transportar esclavos. El parque se encuentra
en la costa, a 43 kildmetros al sur de Limédn. ,
en par de la costa. Consta de depresiones
pantanosas entre la plataforma continental,
bosques mixtos inundados y selva litoral en la
costa.

Desayuno. Salida hacia Arenal-La Fortuna
(5,30 hrs aprox.). Alojamiento situado entre
La Fortuna y el Lago Arenal.

Parque Nacional Volcan Arenal

Pocos sitios en Costa Rica inspiran mas
respeto y admiracién que el volcan Arenal, con
su cono casi perfecto de 1,633 metros de
altura.

El parque presenta una flora y fauna muy
variada, comprendida por sus cuatro zonas de
vida: bosque muy humedo tropical
(transicion), bosque pluvial montano, bosque
pluvial montano bajo (transicién) y bosque
muy hdmedo premontano (transicién) que
cubre alrededor de un 47% del area. Entre las
especies de arboles encontramos: Guayabo de
monte, Cebo, Ceiba, Cirri, Laurel, Higuerones,
Pilon, Guarumo, Balsa, diferentes especies de
palmas, heliconias, orquideas y helechos. Un
53% de las especies que constituyen la
poblacion nacional de aves habitan en este
parque.

Dia 8

Parque Nacional del Volcan Arenal

Desayuno. Dia libre. Alojamiento en el hotel.
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Algunas de las actividades opcionales en la
zona:

- Aguas termales.

- Visita al Parque Arenal.

- Puentes colgantes: recorrido por puentes
colgantes atravesando una selva primaria.

- Tour en Sky tram (teleférico).

- Excursion a la Catarata La Fortuna.

Dia 9

P.N. del Volcan Arenal-Monteverde

Dia 10

Parque Nacional de Monteverde

Desayuno. Dia libre. Alojamiento en el hotel.
Tiempo para realizar actividades opcionales.

Dia 11

P.N. de Monteverde-Reserva Marina de Manuel

Antonio

Desayuno. Ruta hacia Monteverde (3,30 hrs
aprox.). Alojamiento en el Hotel.

Parque Nacional de Monteverde
Monteverde es una ciudad en el noroeste
montafnoso de Costa Rica. Es reconocida por
sus bosques biodiversos en las nubes. La
famosa Reserva Bosque Nuboso Monteverde
alberga una infinidad de especies de fauna que
incluye jaguares, ocelotes y el quetzal
resplandeciente de plumas coloridas. En los
marcados senderos de la reserva se pueden
ver helechos y orquideas, y hay puentes
colgantes a gran altura que permiten caminar
por sobre el follaje del bosque.

Desayuno. Salida con destino a Manuel
Antonio (4 hrs aprox.). Alojamiento en el
hotel.

Parque Nacional Manuel Antonio

El Parque Nacional Manuel Antonio, en la costa
del Pacifico Central de Costa Rica, abarca una
selva escabrosa, playas de arena blanca y
arrecifes de coral. Es reconocido por su vasta
diversidad de fauna y plantas tropicales, desde
los perezosos de tres dedos y los monos
capuchino de cara blanca en peligro de
extincion hasta cientos de especies de aves.
Las cerca de 680 hectdreas del parque son
cruzadas por senderos de excursidon, que
serpentean desde la costa hasta lo alto en las
montafias.
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Dia 12

P.N. de Manuel Antonio

Desayuno. Dia libre. Alojamiento en el hotel

Opcién de realizar actividades opcionales:
Parque Nacional de Manuel Antonio, Rafting,...

Dia 13

Reserva Manuel Antonio-S. Gerardo de Dota

'[Ear
viatggs
San Gerardo de Dota

Sentado lo largo de las estribaciones de la
Cordillera de Talamanca, el pequefo pueblo de
San Gerardo de Dota le sobra la belleza
natural. Los viajeros vienen aqui para ir de
excursion a través de la naturaleza virgen vy
ver alguna de la flora y fauna mas
predominantes de la region. Este pintoresco
pueblo es uno de los mejores en San José,
aunque no es un importante destino turistico,
es uno de los mejores lugares para escapar
del ajetreo de la vida diaria.

Dia 14

San Gerardo de Dota

Desayuno. Dia libre. Alojamiento en el lodge.

Opciodn de realizar actividades opcionales en la
zona.

Dia 15

S. Gerardo-aeropuerto de S. José-devolucion

vehiculo alquiler-Vuelo origen

Desayuno. Salida hacia San Gerardo de Dota
(3 hrs aprox.). Alojamiento en el Lodge
situado cerca del Cerro de la Muerte, una de
las cumbres mas altas de Costa Rica.

Notas Itinerario

Posibilidad de ampliar, reducir y/o cambiar el itinerario.

Desayuno. Salida temprano y conduccién al
aeropuerto de San José (3 hrs aprox.).
Devolucién del vehiculo y embarque en vuelo
de regreso. Noche a bordo.

Dia 16

Ciudad de origen

Llegada y fin de los servicios.
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Alojamientos

Los hoteles escogidos son de Categoria Turista y Turista Superior en base a habitaciones dobles con
bano y aire acondicionado. Estan bien situados con respecto a las zonas a visitar. Por norma general,
Costa Rica al ser un pais donde el turismo es posiblemente la primera fuente de ingresos, los
alojamientos estan bien cuidados y mantenidos y tienen todo tipo de facilidades que el viajero
pudiera necesitar.

Alojamientos previstos o similares:

San José: Hotel Presidente

Tortuguero: Pachira Lodge

Puerto Viejo: Hotel Shawandha (bungalow estandart)

Arenal: Hotel Arenal Springs (junior suite o similar)

Monteverde: Hotel Trapp Family (Mountain suite o similar)

Manuel Antonio: Hotel Plaza Yara (habitacién suite o similar)

San Gerardo de Dota : Hotel Trogon Lodge

Compartir Habitacién
Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.
Puede disponerse de una habitacién individual o triple mediante el pago de suplemento correspondiente. Consultar precios.

Dificultad / condiciones de viaje

La ruta no reviste ninguna dificultad especial.

Las excursiones opcionales con caminatas son de nivel basico y moderado en las reservas visitadas,
aptas para cualquier persona en forma fisica normal e interesados en las actividades al aire libre. El
ritmo de las marchas se adapta al propio de cada viajero.
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Transporte

Los precios estan basados en el alquiler de un vehiculo tipo Suzuki Vitara 4 X 4 manual o similar.
Para mas de tres personas recomendamos alquilar un vehiculo de mayor tamafio. (consultar
suplementos)

CONDICIONES PARA ALQUILAR UN VEHICULO:

Tener un minimo de 21 afios de edad

Permiso de conducir con un minimo de 1 afio de vigencia.

Tarjeta de crédito (no de débito) con relieve para el depdsito de garantia (aprox. $100)

SEGURO BASICO:
Es obligatorio contratar un seguro basico (terceros): 39 USD/dia (aprox.). Pago directo.
Condiciones del seguro basico:
. Fianza con el seguro basico: 750 USD
Protege danos por colision: Deducible de 750 USD
Protege robo del vehiculo: Deducible de 750 USD
Responsabilidad civil dafios materiales: Deducible del 20%
Responsabilidad por lesién o muerte: Sin deducible
Cobertura a personas lesionadas o muerte: 1.000.000 USD
Suplemento seguro a todo riesgo (sobre el basico): 33 USD/dia (Aprox. )
Cubre al vehiculo en su totalidad y sus accesorios en caso de colision, vuelco y robo.
En este caso el depdsito es de 100 USD
. Casos de negligencia donde el seguro no cubre: conducir habiendo tomado alcohol o drogas,
que el conductor no esté en el contrato, introducir el auto a un rio, mar, lago, laguna...y que no
exista el parte de una autoridad competente (policia de trafico o local).

Para seguros opcionales, consultar suplementos.
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Documentacion
Ciudadanos con pasaporte espafol: pasaporte con una vigencia minima de 6 meses.

Formulario digital llamado Pase de Salud
Consultar documentacion necesaria para vuelos con escala en territorio de los Estados Unidos.

Las compaiias aéreas no admiten cambios de nombre por lo que es muy importante verificar que los
nombres facilitados sean exactamente iguales que los reflejados en el pasaporte.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la web del Ministerio de Asuntos
Exteriores.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos
Consulados y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada.

Situacion social y politica del pais de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y
recomendaciones facilitados en la web del Ministerio de Asuntos Exteriores

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: No hay ninguna vacuna obligatoria para entrar al
pais.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el
pais de destino, y afadir alguna recomendacion en base a experiencias propias. Las recomendaciones
sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los
organismos sanitarios oficiales

La informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del
Ministerio de Sanidad y consumo

La Generalitat de Catalunya pone a disposicion del viajero el teléfono de Sanitat Respon 93 326 89 01
y la pagina web Centros de vacunacién y consulta

INFORMACION COMPLEMENTARIA

La ruta estd disefiada para conocer el pais en sus aspectos mas interesantes - vegetacion y fauna - y
dirigida a viajeros con especial interés por la naturaleza.
INFORMACION DE POSIBLES ACTIVIDADES EN LOS DIFERENTES PARQUES Y RESERVAS NATURALES

Clima y equipo recomendado:

En Costa Rica podemos distinguir dos temporadas: la de lluvias - invierno - (de Mayo a Octubre) y la
seca - verano - (de Noviembre a Abril), aunque hay grandes variaciones entre las diferentes
regiones. La vertiente caribefia es lluviosa todo el afio, la del Pacifico, mucho mas seca y las
cordilleras centrales albergan los bosques nubosos. La temperatura se mantiene bastante constante
durante todo el afio (entre 23°C y 30°C) y con elevado grado de humedad ambiental.

Informacion sobre el clima: Info Organizacion Meteoroldgica Mundial
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Ademas de lo que cada uno considere oportuno, recomendamos llevar:

- Maleta flexible y mochila pequefia de dia (25 |) para las caminatas.

- Ropa comoda de manga y pantaldn largos para las caminatas (tejido fresco y de facil secado).

- Sudadera o chaqueta ligera. Algo de abrigo para las visitas a los volcanes y las zonas de montafia.

- Impermeable o capelina.

- Calzado cdmodo para el uso general y calzado apto para caminar en montafia (suela grabada
antideslizante y sujeto al tobillo). Algunos hoteles tienen a disposicién de los huéspedes botas altas
de goma para los caminos mas embarrados, un calzado muy popular en las zonas de selva mas
hameda.

- Bafiador, toalla de bafio, sandalias de plastico/cuero que se sujeten bien al tobillo.

- Proteccion solar : gorra/visera, gafas de sol, crema solar con factor de proteccién alto.

- Repelente de insectos y pequefio botiquin con la medicacién habitual.

- Linterna o frontal.

- Prismaticos.

Moneda, horario y corriente eléctrica:
- Moneda oficial: Coldon costarricense. Aconsejable llevar USD y en billetes pequenos; se aceptan en

todas partes, al igual que tarjetas de crédito.
Informacion sobre el cambio de divisas : Cambio de moneda

- Zona horaria GMT-6. Diferencia horaria

- 120 V. Enchufes tipo americano. Prever un adaptador. Informacion sobre electricidad y enchufes:
Enchufes del mundo

CONCURSO DE FOTOGRAFIA Y DE VIDEO

Condiciones de participacion en

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse como provisional por la antelacién a la fecha de salida con la que se
publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los servicios contratados definitivamente.

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catalogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la pagina web www.tuareg.com

D

Committed

Entity BARCELONA
BIOSPHERE +SOSTENIBLE
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