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Cuba 
Programa Fly & Drive a medida   

Santiago - La Habana 

Salidas miércoles y viernes 2023 

 

Aunque las circunstancias políticas pueden comportar carencias insólitas, la isla está bien preparada 

para recibir visitantes; y donde no llegan los suministros lo hace el ingenio cubano. Esta propuesta 

se dirige a aquellos que prefieren descubrir la isla de una manera individual; viajando al propio ritmo 

sobre un itinerario predefinido, con un vehículo de alquiler a disposición y los alojamientos 

reservados. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

La Habana y Santiago                                                                                                                                                                                                                                            
 
La herencia del pasado colonial 
 

Valle de Viñales                                                                                                                                                                                                                                                
 
Mogotes que se levantan sobre campos 
de tabaco y una exuberante vegetación 
tropical 
 

Trinidad                                                                                                                                                                                                                                                        
 
Sus calles se animan al ritmo de 
improvisadas orquestas, a dos pasos del 
mar Caribe 
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Fechas de salida  

Salidas miércoles y viernes hasta 31 octubre 2023 

 

DIA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS 

1 Llegada a Santiago de Cuba. Traslado al alojamiento -                    Casa local                                         

2 Santiago de Cuba. Visitas. Alquiler vehículo D                    Casa local                                         

3 Santiago de Cuba - Bayamo - Camagüey D                    Casa local                                         

4 Camagüey. Visitas D - C                Casa local                                         

5 Camagüey - Sancti Spíritus - Trinidad D                    Casa local                                         

6 Trinidad. Visitas D - A                Casa local                                         

7 Trinidad - Santa Clara - Cayo Santa María D - C                Hotel                                              

8 Cayo Santa María D - A - C            Hotel                                              

9 Cayo Santa María - Cienfuegos. Visitas D - A                Casa local                                         

10 Cienfuegos - La Habana D                    Casa local                                         

11 Visita La Habana colonial y en automóvil clásico D - A                Casa local                                         

12 La Habana - Viñales D - A                Casa local                                         

13 Viñales - aeropuerto de La Habana. Devolución vehículo  D                    A bordo                                            

 

COMIDAS: Desayuno D Almuerzo A Cena C 

 

Precio del viaje 

POR PERSONA  

Por persona en vehículo ocupado por 4 personas                                                                                                                                                                                                             2.260 € 

Por persona en vehículo ocupado por 2 personas                                                                                                                                                                                                             2.325 € 

 
Notas salidas y precios 

* El precio de este viaje NO incluye los vuelos. En el momento de la publicación de esta información, pueden encontrarse 
plazas disponibles a un precio final (tasas y emisión incluidas) aproximado de 1.200 € para julio y agosto y de 850 € para el 
resto de la temporada. 
Salidas desde Madrid con el vuelo directo a Santiago de Cuba. Consultar suplementos aéreos para salida desde otras ciudades 
y Cías. aéreas. 
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A petición del viajero, V. Tuareg puede ocuparse de la gestión de los vuelos.  
 
** Consultar disponibilidad y suplemento por vehículo de categoría y tamaño superior 
 
Condiciones niños hasta los 12 años: Los niños pagan el billete de avión y el seguro de viaje. La cuna o cama supletoria se 
abonará directamente al hotel. En este caso hay que tomar como precio base el del vehículo ocupado por dos personas. 
Aplicable a un solo niño viajando con dos adultos. En caso de viajar dos niños se aplicará la tarifa de vehículo ocupado por 
cuatro personas. 
 
Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos están basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas condiciones 
ventajosas en cuanto a precio y fecha de emisión. Pero estas tarifas tienen también limitaciones, especialmente en lo relativo 
a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o bien no están permitidos, o solo son 
posibles con una antelación de 24 h., los cambios de horario, fecha o destino, y las cancelaciones. 

 
 

Grupo mínimo   2 viajeros 

 

 

Servicios incluidos 

• Traslado y asistencia VIP a la llegada a Santiago 

• Traslados privados de llegada y salida 

• Alojamiento en casas locales, categoría turista. Habitaciones dobles con baño, aire 

acondicionado/ventilador y desayuno 

• Alquiler de vehículo desde día 1 al 13 de viaje. Categoría medio mecánico para 2 personas o 

medio automático para 4 personas. Seguro obligatorio CDW, depósito de combustible lleno y 

coste devolución vehículo en el aeropuerto.(Ver apartado de alquiler de vehículos) 

• Recorrido con el historiador de la ciudad de Santiago de Cuba 

• Visitas con guias locales privados en Camagüey, Trinidad, La Habana y Viñales. Almuerzo 

incluido. 

• Régimen alimenticio indicado en el itinerario. Todo Incluido en Cayo Santa María 

• Teléfono de línea local para asistencia durante el viaje 

• Visado de entrada. Se necesita presentar una fotocopia legible del pasaporte al realizar la 

reserva. 

• Seguro de asistencia en viaje Vip Plus 1000 ver condiciones de la póliza.  Opcionalmente pueden 

ampliarse las coberturas de gastos de anulación; consulta 

• Tasas aéreas 

 

 

Servicios NO incluidos  

• Vuelo ciudad de origen - Santiago de Cuba / La Habana - ciudad de origen 

• Comidas y bebidas en los alojamientos excepto desayuno. 

• Seguros, combustible y fianza del vehículo (pago directo en destino). Ver apartado transporte 

• Excursiones y visitas opcionales 

mailto:infotuareg@tuareg.com
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• Vehículo de alquiler : pago local con tarjeta Visa o Mastecar 150 USD en concepto de fianza. Se 

reembolsará a la devolución del vehículo 

• Ampliación de coberturas del seguro de asistencia y anulación (recomendado) 

• Tasa de salida del país, normalmente incluida en el billete aéreo (aprox. 25 €) 

• Cualquier otro servicio no mencionado como incluido. 

 

 

Itinerario detallado  

 

Día 1 

Llegada a Santiago de Cuba. Traslado al 

alojamiento                                                                                                                                                      

Llegada a Santiago de Cuba, VIP Service : una 

persona del staff del Salón VIP del aeropuerto, 

estará esperándole con un cartel y sus 

nombres nada más dejen la pasarela del 

avión. Les acompañarán a pasar los trámites 

migratorios y los conducirán al salón VIP. Les 

pedirán las etiquetas de los equipajes y ellos 

se encargarán de recogerlos mientras ustedes 

tranquilamente disfrutan un café o alguna 

bebida y se pueden conectar a Internet 30 min 

gratuitamente.  

Traslado privado al alojamiento.  

Recogida del coche de alquiler en caso que lo 

requiera. 

 

Día 2 

Santiago de Cuba. Visitas                                                                                                                                                                                

Desayuno. Día para conocer la primera Capital 

de Cuba. Sus ritmos, su gente, su historia.  

Realizaremos la visita con un especialista de la 

Oficina del Conservador de Santiago de Cuba. 

Recorrido por la segunda ciudad más 

importante de Cuba, impregnada de historia y 

música. Capital del Oriente y cuna del Son y 

de la Revolución Cubana. Visitaremos el 

Castillo de San Pedro de la Roca, más 

conocido como el Morro. Seguimos para el 

cementerio Santa Efigenia, que alberga gran 

cantidad de tumbas de relevantes en la 

historia de Cuba, entre ellas: José Martí, el 

Héroe Nacional, Carlos Manuel de Céspedes, 

Emilio Bacardí y Fidel Castro, entre muchos 

otros. Visita del Museo de ambiente Histórico 

(Casa de Diego Velázquez), Casa Dranguet, 

Maqueta de la Ciudad, Museo del Ron, Museo 

Bacardi (historia y arte) y Basílica Santuario 

Nacional de nuestra señora de la Caridad del 

Cobre. 

 

Día 3 

Santiago de Cuba - Bayamo - Camagüey (334 

Km)                                                                                                                                                            

Desayuno y salida hacia la provincia de 

Camagüey. En ruta recomendamos parada en 

la ciudad de Bayamo, una de las villas 

primadas de Cuba, donde comenzaron en 

1868 las luchas por la Independencia Cubana. 

Recomendamos almorzar en Las Tunas, en un 

mailto:infotuareg@tuareg.com
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proyecto agroecológico privado.  

Continuación hasta Camagüey, ciudad 

nombrada Patrimonio de la Humanidad 

recientemente y ahora se encuentra en su 

buen momento de esplendor, con su centro 

histórico recién arreglado y pintado.  

Alojamiento. 

 

Día 4 

Camagüey. Visitas                                                                                                                                                                                        

Desayuno y mañana libre para disfrutar de la 

ciudad, declarada Patrimonio Cultural de la 

Humanidad. 

Trabajamos con una iniciativa local de 

intelectuales camagüeyanos que han 

desarrollado un proyecto de visitas 

personalizadas y privadas de carácter muy 

especial y que le permitirá, en poco tiempo, 

poder disfrutar Camagüey de la mano de sus 

habitantes. 

 

Por la tarde, visita guiada de la ciudad en 

bicitaxi: El guía les recogerá en el lugar de 

alojamiento a las 17,30 hrs. El recorrido 

comienza con la visita a los primeros sitios de 

asentamiento de la villa y con la maqueta de 

la ciudad. 

Visitamos las iglesias que conservan 

edificaciones de valor histórico y cultural : 

Parque Agramonte, donde se ubica la Catedral 

de la ciudad,   Parque Martí, Plaza del Gallo, 

Plaza de los Trabajadores y Plaza de San Juan 

de Dios. 

Cena incluida en el restaurante 1800 y el 

recorrido culmina con un coctel de bienvenida 

en El Paso y su programa musical. 

Regreso a su alojamiento en bicitaxi. 

 

Día 5 

Camagüey - Sancti Spíritus - Trinidad (263 

km)                                                                                                                                                           

Después del desayuno salida hacia Trinidad. 

En ruta recomendamos parada en Sancti 

Spiritus para el almuerzo y visitar la plaza 

central de esta pequeña ciudad, una de las 7 

villas fundacionales de Cuba, Sancti Spíritus y 

Santísima Trinidad.   

Continuación hacia Trinidad.  

Llegada al alojamiento y tiempo libre. 

 

Día 6 

Trinidad. Visitas                                                                                                                                                                                        

Desayuno. Visita guiada en privado. 

Combinación de historia y naturaleza de la 

Villa de la Santísima Trinidad y El Valle de Los 

Ingenios. 

La excursión comienza con una explicación del 

centro histórico conociendo elementos 

arquitectónicos típicos de la villa de Trinidad 

de Cuba y de la sociedad que la habitó entre 

los siglos XVIII y XIX, época de máximo 

esplendor. Después del recorrido por el centro 

mailto:infotuareg@tuareg.com
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histórico de la ciudad visitaremos el Valle de 

los Ingenios, Valle que fue capaz de soportar 

el boom azucarero y brindar las ganancias 

necesarias para edificar y construir cada 

elemento de la ciudad y que soportó durante 

décadas los sacrificios que tuvieron que hacer 

los esclavos. 

El recorrido por el valle se realiza a caballo o 

en volantas. Incluye la entrada a la Reserva 

Natural, almuerzo. 

Para terminar, disfrutaremos de un baño en 

un río, cascada El Pilón y El Túnel o piscina 

natural. Regreso a Trinidad por una ruta entre 

montañas. 

 

Día 7 

Trinidad - Santa Clara - Cayo Santa María 

(210 km)                                                                                                                                                       

Desayuno. Salida para Santa Clara 

atravesando la campiña cubana.  

Visita a la Plaza Ernesto Che Guevara, lugar 

de encuentro con una de las más prominentes 

y carismáticas personalidades de la historia 

contemporánea mundial, y donde se 

encuentran el Museo y el Memorial que lleva 

su nombre. 

Continuamos nuestro viaje hacia Cayo Santa 

María, haciendo una pequeña parada en la 

Villa de Remedios.  

Llegada a Cayo Santa María. Alojamiento en 

Todo Incluido. 

 

Día 8 

Cayo Santa María                                                                                                                                                                                         

Día libre para disfrutar de la playa y el 

descanso. 

Hotel en régimen "todo incluido". 

 

Día 9 

Cayo Santa María - Cienfuegos. Visitas                                                                                                                                                                   

Desayuno y salida a las 8,30 hrs hacia 

Cienfuegos.  

Llegada a la ciudad y recorrido acompañados 

de un especialista de la Oficina del Historiador. 

Recorrido por sus calles y avenidas fundadas 

por los franceses. Cienfuegos, conocida como 

la Perla del Sur, está situada en una 

maravillosa bahía, donde se halla la mayor 

cantidad de coral de Cuba hasta ahora 

descubierto, bautizado con el nombre de Notre 

Dame. Visita al Parque Martí, Teatro Tomas 

mailto:infotuareg@tuareg.com
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Terry, Casa de Bienes Culturales y Catedral de 

la Purísima Concepción. 

A las 13,30 hrs conoceremos Cienfuegos de la 

mano de Los Prada, una familia de 

pescadores. Salida del muelle en barco, 

navegando por la bahía de Cienfuegos, 

pasando por varios cayos pequeñitos dentro 

de ella. Solo uno de ellos está habitado; Cayo 

Carena, con sus 2 playas, su antiquísima 

iglesia y calles, donde habitan los lugareños. 

Continúa la navegación por La Milpa y las 

Damas, hasta el Poblado del Castillo de Jagua, 

donde almorzaremos a base de pescado. 

Regreso al muelle y traslado al alojamiento en 

Cienfuegos. 

 

Día 10 

Cienfuegos – La Habana (233 Km)                                                                                                                                                                         

Salida de Cienfuegos hacia La Habana puede 

haber unas 3 horas como mucho por la 

autopista, dependiendo del tráfico de la 

entrada de La Habana y del tiempo que se 

tarde en encontrar el lugar donde nos 

dirigimos. Hay que destacar que circular y 

conducir por La Habana y alrededores es un 

pequeño caos informativo. Se aconseja 

tomárselo al ritmo caribeño como sus 

lugareños. Llegada al centro de la ciudad al 

lugar indicado donde nos alojamos. 

 

 

 

Día 11 

Visita La Habana colonial y en automóvil 

clásico                                                                                                                                                         

Durante la mañana nos dedicaremos a 

recorrer la Habana de Intramuros andando. 

Recorrido especializado por la Habana Vieja y 

su centro histórico, declarado por la UNESCO 

como Patrimonio Cultural de la Humanidad en 

1982. Recorreremos las 4 plazas principales: 

San Francisco, Plaza Vieja, Plaza de Armas y 

Plaza de la Catedral. 

Visitaremos el Parque Central, Capitolio 

Nacional (visita exterior) y el renovado y 

espectacular Teatro García Lorca.  

Continuaremos bajando por la Calle Obispo 

hasta el corazón del Centro Histórico.  

Después del almuerzo en un restaurante local, 

disfrutaremos La Habana moderna en auto 

clásico descapotable. El recorrido nos 

mostrará La Habana construida durante el 

siglo XX. Recorrido panorámico por Miramar, 

donde para homenaje a Gaudí, pasaremos por 

las Escuelas Nacionales de Arte, ejecutadas 

con la técnica constructiva de la bóveda 

catalana, son una muestra de una buena 

arquitectura cubana contemporánea.  

Seguimos hacia El Vedado, con visita al 

cementerio de Colón (el tercero del mundo en 

Obras de Arte) y Plaza de la Revolución, con 

Memorial José Martí. Pasaremos por la 

Universidad de La Habana y Hotel Nacional 

con su mezcla de estilos y su Salón de la 

Fama, donde disfrutaremos de un Mojito.                                

De regreso visitaremos el Morro en La Habana 

Vieja y detenernos en el antiguo Palacio 

Presidencial.  

Terminaremos nuestro recorrido en el Bar El 

Floridita, uno de los sitios más emblemáticos, 

conocido por el escritor Ernest Hemingway.  
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El orden de la excursión puede variarse 

dependiendo del interés del guía y los 

pasajeros 

 

Día 12 

La Habana - Viñales (183 km)                                                                                                                                                                             

Desayuno. Salida a primera hora de la 

mañana hacia Pinar del Río, provincia más 

occidental de Cuba y donde se cultiva el mejor 

tabaco del mundo. Recorrido por el Valle de 

Viñales. 

Llegada a la casa de un guajiro, lugar donde 

comienza la excursión a caballo o en carreta 

de caballos. Iniciamos la excursión a una vega 

(plantación de tabaco) donde un campesino 

hace toda la explicación desde la siembra 

hasta el proceso de confección del Habano. 

Continuamos hacia un mirador desde donde 

disfrutaremos de una vista espectacular de la 

campiña cubana.  

Retomamos el paseo para visitar y se visita 

una pequeña pero interesante cueva que está 

dentro del valle. Se termina en la Casa del 

Café donde nos explicarán sobre el pilón del  

 

 

 

 

café, el guarapo y probaremos un trago que se 

llama Guarapiron, con Guayabita del Pinar y 

Guarapo.  Durante el recorrido veremos 

plantaciones de yuca, frijoles, boniato entre 

otros. 

Después del almuerzo criollo visitaremos el 

Mural de la Prehistoria, la Cueva del Indio y 

subiremos al Mirador del Valle para degustar 

una piña colada y apreciar la magnífica vista 

de todo el valle.  

Alojamiento en Viñales. 

 

Día 13 

Viñales - aeropuerto de La Habana. Devolución 

vehículo alquiler                                                                                                                                          

Desayuno. Salida de Viñales hacia el 

aeropuerto de La Habana. Devolución del 

vehículo de alquiler.  

 

Día 14 

Llegada a ciudad de origen                                                                                                                                                                               

Llegada a ciudad de origen. 

Fin de nuestros servicios.  

Notas Itinerario 

El itinerario sugerido puede adaptarse a los intereses del viajero dependiendo de las frecuencias de vuelos y 
disponibilidad en los alojamientos.  
Consultar otras posibles rutas y/o duración del viaje. 
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Alojamientos 

 
 

casas particulares 

Son casas muy distintas entre ellas, reguladas oficialmente y adaptadas para recibir a los viajeros, 

sencillas pero cómodas y muy cuidadas. Las habitaciones son dobles con ducha/wc y aire 

acondicionado o ventilador. 

Los desayunos (incluidos) suelen ser bastante completos, aunque en ocasiones todavía puede haber 

algunas carencias y dificultades de aprovisionamiento. 

A la llegada a una casa, habrá toallas y sábanas limpias, pero por regla general no se cambian 

durante la estancia de un mismo viajero. 

En ocasiones puede haber cortes de electricidad y áreas poco (o nada) iluminadas en el barrio donde 

estén situadas. Al llegar a nuestras casas particulares, los propietarios nos pedirán el pasaporte y la 

“visa” que es como ellos llaman a nuestro visado. Con esta documentación nos inscriben en el 

registro de viajeros. 

En Cuba, las casas locales en los lugares menos turísticos a menudo son más sencillas de lo que el 

viajero se espera de un destino turístico. En caso de no existir disponibilidad, se confirmará 

alojamiento dentro de la misma zona o cercana. 

 

Posibilidad de combinar estancia hostales/casas particulares con hoteles. 

 

Santiago de Cuba : Hostal al Hiedra o similar (alojamiento privado) , Hotel Imperial o similar. 

Camagüey : Hostal San Rafael o similar (alojamiento privado) , Hotel E San Juan de Dios o similar 

Trinidad : Casa Lola o similar (alojamiento privado) , Hotel Mystic La Popa 

Cayo Santa Maria : Valentín Perla Blanca Servicio Alegance Touch (consultar), Hotel Royalton Cayo 

Santa Maria 

Cienfuegos : Hostal Angel e Isabel o similar (alojamiento privado) , Hotel Melia San Carlos 

La Habana : Casa Balear o similar (alojamiento privado) , Hotel Mystique Regis Habana 

Viñales : Casa Yoel o similar (alojamiento privado) , Hotel E Central  

 

Compartir Habitación 
Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. 
Puede disponerse de una habitación individual mediante el pago de un suplemento. 
En caso de viajar solo y desear compartir habitación con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como 'habitación a 
compartir'. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan solicitado la agencia les facilitará la acomodación 
compartida. En caso contrario deberá abonarse el suplemento de habitación individual. 
En Cuba no se dispone de habitaciones triples; únicamente los niños hasta doce años pueden disponer de una cama 
supletoria. La ocupación de 3 viajeros normalmente es en base a 2 habitaciones. 

 
 
 
 
 

mailto:infotuareg@tuareg.com
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Transporte 

Alquiler de vehículos: 
Los precios están basados en el alquiler de un vehículo categoría media mecánico tipo Emgrand 718 

o similar, 4 puertas y aire acondicionado con capacidad máxima de 4 personas (con muy poco 

equipaje).  Incluye kilometraje ilimitado. 

Para más de 3 personas recomendamos contratar un vehículo de mayor tamaño, tipo Seat Althea o 

similar. Consultar suplementos. 

No hay monovolúmenes en Cuba. 

 

Condiciones para el alquiler: 
Tener un mínimo de 25 años de edad. 

Permiso de conducir de su país con un mínimo de 1 año de vigencia. 

Tarjeta de crédito (no de débito) para el depósito.Visa, Mastercard, Eurocard y JBC 

 

Seguro básico: 
Es obligatorio contratar un seguro básico. Incluido en el precio del alquiler. 

Fianza : aprox. de 150 a 300 USD (según categoría del coche). Pago directo con tarjeta Visa o 

Mastercard. Pago directo. 

Posibilidad de contratar una póliza suplementaria de entre 25 y 40 USD/día para cobertura a todo 

riesgo.  

Suplemento por conductor adicional aprox. 3 USD/día. Pago directo. 

Cargo por recogida o devolución del coche en oficinas de alquiler ubicadas en aeropuertos aprox. 20 

USD. Pago directo.  

Incluido en el precio : devolución en el aeropuerto de la Habana. 

Cargo por recogida o devolución del coche en distintas ciudades. Incluido en el precio. 

 

- Devolución tanque gasolina vacío (política lleno-vacío). 

- El vehículo se recoge el primer día en Santiago. Devolución en el aeropuerto de la Habana (o 

Santiago) a la misma hora que se recogió el primer día. No cumplir este dato, se podrá cargar un 

suplemento de día extra de alquiler. 

- Antes de salir con el vehículo, deberá revisar el vehículo y consultar las peculiaridades del tráfico en 

Cuba; todas las infracciones corren a cargo del cliente. 

- La ruta descrita está distribuida kilométricamente para coincidir el máximo de tiempo en los lugares 

más interesantes para el viajero.  

 

 

 
 

Dificultad / condiciones de viaje  
La vida en la isla transcurre con calma, al ritmo local, que dista mucho del estilo de vida que vivimos 

en Europa. El concepto de servicios y las categorías de alojamientos no se corresponden, 

necesariamente, con el estándar al que estamos acostumbrados en Europa. Se recomienda tener 

paciencia e intentar adaptarse al ritmo, la vida y los estándares locales y comprender las diferencias 

que hacen de Cuba un destino mágico. 
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Documentación  
Ciudadanos con pasaporte español: Pasaporte en vigor con una validez mínima de 6 meses a partir 

de la fecha de dejar el país visitado. 

Visado: para ello es necesario hacer llegar a la agencia, la hoja del pasaporte con los datos 

personales escaneada o una fotocopia bien clara en el momento de hacer la reserva del viaje. 

Formulario Declaración de Salud del Viajero 

 

El nuevo régimen de la normativa de EEUU prevé que las personas que hayan viajado a Irán, Iraq, 

Libia, Siria, Corea del Norte, Somalia, Sudán, Yemen o Cuba partir del 1 de marzo del 2011, o tengan 

doble nacionalidad de alguno de estos países, ya no podrán acogerse al programa de exención de 

visados (Visa Waiver Programme) y, si ya se les ha concedido el ESTA, el mismo les será revocado 

(mediante comunicación). Por lo que las personas que se encuentren en esta situación, deberán 

tramitar el correspondiente visado en la embajada estadounidense en Madrid. 

 

Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por el Ministerio de Asuntos 

Exteriores 

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no español): Contactar con los respectivos 

Consulados y/o Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los países visitados 

en el viaje.  

Para obtener información sobre la situación social y política del país, Viatges Tuareg se remite a los 

avisos y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores 

 

 

Sanidad  
Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: No hay ninguna vacuna obligatoria para entrar al 

país. 

Es obligatoria cumplimentar el Formulario Declaración de Salud del Viajero . 

Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el 

país de destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias propias. 

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o 

dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales 

La  información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del 

Ministerio de Sanidad y Consumo 

Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos 

de cada comunidad. 

La Generalitat de Catalunya pone a disposición del viajero el teléfono de Sanitat Respon 93 326 89 01 

y la página web donde encontrar información de los diferentes centros de vacunación y consulta 

Esta información se facilita con anterioridad a la contratación del viaje, y es responsabilidad del 

viajero la planificación de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le 

permitan estar al corriente de los requisitos sanitarios de entrada al país de destino. 

 

 

Datos prácticos 
Equipo recomendado:  

La temperatura se mantiene alta y bastante constante durante todo el año, con un elevado grado de 

humedad ambiental. 

Información sobre el clima: Info Organización Meteorológica Mundial 

Además de lo que cada uno considere oportuno, recomendamos llevar: 

 

- Maleta flexible y mochila pequeña de día (25 l) para las caminatas. 

- Ropa cómoda de verano, en tejido fresco y de fácil secado. 

- Sudadera o chaqueta ligera e impermeable o capelina. 

- Calzado cómodo para caminar 

mailto:infotuareg@tuareg.com
http://www.tuareg.com/
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https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/lahabana/es/ViajarA/Paginas/Documentaci%c3%b3n-y-tr%c3%a1mites.aspx
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/lahabana/es/ViajarA/Paginas/Documentaci%c3%b3n-y-tr%c3%a1mites.aspx
https://www.dviajeros.mitrans.gob.cu/datosPersonales
https://www.exteriores.gob.es/Embajadas/LaHabana/es/ViajarA/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
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- Bañador, toalla de baño, sandalias de plástico/cuero que se sujeten bien al tobillo.  

- Protección solar: gorra/visera, gafas de sol, crema solar con factor de protección alto. 

- Repelente de insectos y pequeño botiquín con la medicación habitual. 

- Linterna o frontal. 

Nota: habrá que tener en cuenta que en Cuba no será fácil encontrar lo que hayamos olvidado poner 

en la maleta, ya sean medicamentos, ropa, calzado, gafas... 

Moneda 

Peso cubano CUP. Cambio aprox :  1 EURO = 26 CUP  Información sobre cambio de divisas 

Se recomienda llevar EUROS en billetes pequeños, que se pueden cambiar fácilmente en casas de 

cambio, hoteles y aeropuerto y se pueden realizar pagos directamente en euros. Pagos con tarjeta 

VISA no suelen ser posibles en la mayoría de establecimientos.  

No llevar Dólares americanos. Actualmente la circulación de USD está completamente 
prohibida en Cuba y no se pueden cambiar por moneda local 
 

Propinas 

Las propinas no están incluidas en el precio, son la parte más importante del salario de los guías, 

chóferes, restaurantes... por lo que son casi imprescindibles tenerlas en consideración. Cuba es un 

destino que podemos considerar caro para los viajeros. El coste de una buena cena, la gasolina, 

propinas, etc. pueden ser similares a los de Madrid o Barcelona. Calcular unos 5 € por persona y día. 

 

Corriente eléctrica y telefonía 

Posibilidad de cargar baterías en la mayoría de lugares que visitamos. Tener en cuenta que la 

corriente eléctrica puede ser de 110 y 220 V y es necesario un adaptador. 

Información sobre enchufes y corriente eléctrica. 

Evitar llamar o recibir Internacionales en su móvil, son muy caras. Los SMS son más económicos. No 

activar DATOS en itinerancia, a menos que tenga contratado algún paquete especial. Es muy 

importante tener esta información re confirmada por su operador telefónico. No todos los hoteles 

tienen WIFI y suele ser de pago (unos 25 CUP, por hora de conexión) 

 

Información sobre zonas horarias 

 

 
 

CONCURSO DE FOTOGRAFIA Y DE VIDEO 

Condiciones de participación en http://www.tuaregviatges.es/concurso/concursofotografia_bases.php 

 

Este dossier constituye una oferta de viaje genérica que debe de considerarse  como provisional por la antelación a la fecha de salida con la que se 
publica. En el contrato de viaje que se entrega al efectuar el pago final se detallan los servicios contratados definitivamente. 

Las condiciones generales que rigen el viaje se encuentran en el Catálogo Publicitario de Viatges Tuareg y en la página web www.tuareg.com 

 

 
 

mailto:infotuareg@tuareg.com
http://www.tuareg.com/
https://www.xe.com/
http://www.otae.com/enchufes/
https://www.diferenciahoraria.info/espana-y-otros-paises.htm
http://www.tuaregviatges.es/concurso/concursofotografia_bases.php
http://www.tuareg.com/

